Environmental Pollution Journal
ISSN (Online): 2776-5296

Volume 3 Nomor 3 November 2023
https://ecotonjournal.id/index.php/epj

Page: 806-812

Podcast ECOTON Sebagai Media Edukasi Terhadap Peningkatan
Pengetahuan dan Pencegahan Isu Lingkungan
Nick Samudra™& Salwa Yasmin Azzahro
Universitas Muhammadiyah Sidoarjo

ABSTRAK

Permasalahan lingkungan timbul karena bertambahnya penduduk dan berubahnya gaya hidup
masyarakat menjadi lebih konsumtif. Minimnya kesadaran akan kebersihan lingkungan
mengakibatkan eksploitasi dan tercemarnya lingkungan. Oleh sebab itu, diperlukan pendidikan
lingkungan sejak dini. Media Podcast sebagai altertnatif yang digunakan ECOTON sebagai media
edukasi pencegahan isu lingkungan. Tujuan penelitian untuk mengenditifikasi efektivitas edukasi
menggunakan media podcast terhadap peningkatan pengetahuan dan pencegahan isu lingkungan.
Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif deskriptif. Populasi penelitian sebanyak 98 akun
yang berkomentar, sample yang diambil kemudian 80 akun dengan teknik random sampling. Hasil
penelitian menunjukan edukasi isu lingkungan melalui podcast ECOTON sangat informatif
dalam memberikan edukasi isu lingkungan, meningkatkan pengetahuan mengenai isu lingkungan
serta berhasil mempengaruhi tindakan pengambilan keputusan dalam melakukan tindakan
mencegah pencemaran lingkungan dengan mengurangi pemakaian plastik sekali pakai dan
menggunakan produk ramah lingkungan.

Katakunci: Podcast, Edukasi, Isu Lingkungan, Generasi Muda

ECOTON Podcasts as Educational Media to Increase Knowledge and Prevention
of Environmental Issues

ABSTRACT
Environmental problems arise due to the increase in population and the change in people's

lifestyles to become more consumptive. The lack of awareness of environmental cleanliness results
in exploitation and pollution of the environment. Therefore, environmental education is needed
froman early age. Podcast media as an alternative used by ECOTON as a medium for educating the
prevention of environmental issues. The purpose of the study was to identify the effectiveness of
education using podcast media on increasing knowledge and preventing environmental issues.
This research uses descriptive quantitative methods. The study population was 98 accounts that
commented, the sample taken then 80 accounts with random sampling technique. The results
showed that education on environmental issues through the ECOTON podcast was very
informative in providing education on environmental issues, increasing knowledge about
environmental issues and successfully influencing decision-making actions in taking actions to
prevent environmental pollution by reducing the use of disposable plastics and using
environmentally friendly products.
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PENDAHULUAN

Rusaknya lingkungan hidup telah
berkembang menjadi bencana global.

terjadi di daerah aliran sungai. Faktor
lingkungan sangat mempengaruhi

Akibatnya, kerusakan lingkungan hidup
seringkali dianggap sebagai hasil dari
tindakan manusia, seperti halnya yang

kualitas kehidupan manusia (Narut &
Nardi, 2019). Oleh karena itu, masalah-
masalah terkait penurunan kualitas ling-
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kungan seperti polusi, degradasi sumber
daya alam, erosi, banjir, dan munculnya
penyakit-penyakit tertentu disebabkan
oleh penurunan efisiensi fungsi
lingkungan. Dianggap sebagai gejala
negatif yang dominan oleh faktor
manusia. Pertanian, industri, dan kegiatan
rumah tangga adalah beberapa contoh
aktivitas manusia untuk memenuhi
kebutuhan hidup, yang menghasilkan
limbah yang berkontribusi pada
penurunan kualitas air sungai. Dari 51
sungai di Indonesia yang telah dipantau,
ada beberapa masalah dan fenomena yang
terkait dengan pengelolaan. Sebanyak
62,74 persen termasuk dalam kategori
tercemar berat, 31,37 persen termasuk
dalam kategori sedang-berat, 3,92 persen
termasuk dalam kategori sedang-ringan,
dan hanya satu sungai yang memenuhi
standar baku mutu (Ardiansah & Adj,
2021). Pencemaran di bagian hulu sungai
Brantas sekitar 80% disebabkan oleh
limbah domestik rumah tangga. Limbah
industri, rumah sakit, hotel, dan restoran
menyumbang 50% pencemaran setelah
memasuki wilayah hilir Mojokerto-
Surabaya " (Sholikhah & Zunariyah, 2020).
Keterlibatan generasi muda dalam
upaya pelestarian dan pengelolaan
lingkungan memiliki kepentingan dan
pengaruh yang besar dalam konteks sosial
dan lingkungan. Melindungi lingkungan
ialah tanggung jawab utama kaum muda
dalam gerakan kewarganegaraan ekologis
(Silfiana & Samsuri, 2019). Hasil survei
dilakukan oleh Kelompok Kajian dan
Diskusi Opini Publik Indonesia
(KEDAIKOPI). KEDAIKOPI adalah
lembaga resmi yang melakukan penelitian
tentang opini publik untuk keperluan
strategi komunikasi dan pengambilan
keputusan. Kajian ini, yang dilakukan
dengan berbasis riset, menemukan bahwa
sebagian besar (usia 14-24 tahun) 77,4
persen kaum muda Indonesia tertarik
dengan masalah lingkungan hidup.
Hanya 22,6% dari mereka yang termasuk
dalam kelompok ini yang tidak tertarik
denganisulingkungan(Dihni, 2021).
Yayasan ECOTON berdiri sebagai
program konservasilahan basah pada

tahun 1996, dan berbadan hukum di tahun
2000 (Fitriyani et al., 2022). ECOTON
memiliki 3 pilar dalam menjalankan
strategi komunikasinnya yaitu,
penelitihan, edukasi dan advokasi dimana
3 hal tersebut saling berkaitan dalam
menangani isu lingkungan. Yayasan
ECOTON sering melakukan penelitian
biologi seperti pengecekan kualitas air dan
pencemaran yang terjadi pada sungai.
Hasil penelitian tersebut kemudian di
komunikasikan dengan cara edukasi yang
berupa seminar, pameran langsung dan
media sosial seperti podcast pada
Youtube, kontent Instagram atau Twitter.

Media podcast dapat digunakan
sebagai tempat penyampaian informasi
termasuk isu lingkungan. Podcast
merupakan file audio atau video yang
dapat diakses lewat jaringan internet.
Podcast banyak digemari masyarakat
karena sangat mudah digunakan untuk
berbagi pemikiran dan ide mereka dengan
banyak orang (Melinda, 2021). Podcast
sering dianggap memiliki kemiripan
dengan radio, tetapi dapat dikatakan
bahwa podcast lebih praktis
dibandingkan dengan radio (Sudarmoyo,
2020). Berdasarkan hasil survei Jakpat
tahun 2020, terlihat bahwa penggunaan
podcast mengalami variasi berdasarkan
rentang usia. Angka pengguna podcast
tertinggi ialah pada kelompok usia 20-24
tahun dengan persentase sebesar 22,2%,
diikuti oleh kelompok usia 15-19 tahun
dengan persentase 22,1%. Sementara itu,
pengguna podcast menurun seiring
dengan bertambahnya usia, dengan angka
terendah tercatat pada kelompok usia 40-
44 tahunyaitu sebesar 8,4% (Bayu, 2021).
Data menunjukkan bahwa mayoritas
pengguna podcast di Indonesia yaitu
remaja berusia 15-19 tahun dan 20-24
tahun.

Pada penelitian Kesumaningtyas
et al, (2022) mengatakan bahwa media
podcast layak dan efektif digunakan serta
akan terus dikembangkan kembali dalam
edukasi pengetahuan khususnya pada
bidang studi Ilmu Pengetahuan Sosial
(IPS) terkait materi Peran dan Kegiatan
Ekonomi Masyarakat. Sejalan dengan
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Sumber: Data Primer Diolah, (2023)
Gambar 1
Informativitas Podcast ECOTON dalam Menyampaikan Konten Isu Lingkungan

penelitian Nurmala et al., (2023) yang
menyatakan bahwa adanya pengaruh
positif terhadap tingkat pengetahuan
siswa di SMPN 2 Sumedang tentang
pencegahan anemia melalui media
podcast. Sedangkan menurut penelitian
Salsabila (2020) menujukan bahwa
edukasi gizi menggunakan podcast tidak
efektif terhadap peningkatanpengetahuan
dan sikap mengenai gizi lebih remaja di
SMPN 11 Jakarta dikarenakan panjangnya
durasi dan banyaknya bahasa ilmiah pada
video podcast ketimbang leaflet.

Berdasarkan fenomena di atas,
tujuan penelitian ini adalah untuk
mengidentifikasi seberapa efektif
penggunaan media podcast untuk
memberikan edukasi tentang peningkatan
pengetahuan dan pencegahan tentang isu
lingkungan. Dengan menggunakan media
podcast untuk memberikan edukasi,
diharapkan informasi dan pesan yang
disampaikan dapat diterima dengan baik
oleh orang yang mendengarkannya,
sehingga berdampak positif pada masa
depan mereka.

METODEPENELITIAN

Podcast sebagai media baru dalam
menyebarkan informasi. Dalam penelitian
ini diukur menggunakan menggunakan
metode deskriptif kuantitatif. Objek
berupa 6 konten video podcast yang di
upload oleh akun ECOTON Foundation
dengan jumlah komentar 98 dengan total
penoton 1,187 dan jumlah like 131.
Populasi penelitian sebanyak 98 akun
yang berkomentar. Sampel diambil meng-

gunakan teknik purposive sampling
dengan kriteria yaitu menunjukan
komentar yang positif dan 1 akun dihitung
1 komentar dalam 6 konten video podcast.
Sehingga menghasilkan 80 akun sampel.
Penelitian ini menggunakan metode
analisis deskriptif untuk menganalisis
data.

Pengumpulan data dilakukan
dengan melalui wawancara secara daring
menggunakan kuesioner kepada
penonton yang berkomentar pada video
podcast ECOTON serta mengumpulkan
informasi melalui dokumentasi dan studi
literatur. Reduksi data dengan mengacu
pada variabel yang telah ditentukan
peneliti yaitu edukasi mengenai isu
lingkungan melalui tayangan podcast,
peningkatan pengetahuan dan kesadaran
setelah menonton tayangan podcast,
pengambilan tindakan yang dilakukan
responden setelah menonton tayangan
podcast. Penelitian partisipatif bertujuan
untuk menunjukkan masalah lingkungan
hidup berdasarkan data yang valid dan
saintifik, seperti daerah aliran sungai
Brantas, yang dibahas dalam podcast
ECOTON Foundation.

HASILDAN PEMBAHASAN

Salah satu masalah terbesar yang dihadapi
masyarakat dunia saat ini adalah
meningkatkan kesadaran akan masalah
lingkungan. Kerusakan hutan, banjir,
pencemaran air, dan penyebaran penyakit
adalah masalah lain yang pasti akan
muncul sebagai akibat dari masalah
lingkungan(Diavano, 2022). Dalam hal ini
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Gambar 2
Podcast ECOTON dalam Meningkatkan Pemahaman Penonton

pendekatan penyebaran informasi yang
menggunakan media baru YouTube, yang
sangat populer saat ini, digunakan untuk
menyebarkan informasi, dan tanggapan
pendengar podcast ECOTON
menunjukkan hasilnya. YouTube adalah
situs video yang menyediakan berbagai
informasi dalam bentuk "gambar
bergerak" dan dapat diandalkan. (Helwig
et al.,, 2020). Ruang lingkup yang diteliti
meliputi aktifitas penonton dan
pendengar yang menggunakan podcast
ECOTON sebagai media informasi yang
mengedukasi. Kajian penelitian di
fokuskan untuk menjelaskan mengenai
bentuk efektivitas podcast ECOTON
dalam menyebarkan siaran tentang
edukasi informasi lingkungan dari
podcast ECOTON. Peneliti kemudian
menganalisis podcast ECOTON dengan
melihat berapa banyak penonton dan
komentar yang ada di setiap episode.
Peneliti telah menggunakan kuesioner
untuk 80 sampel akun yang berkomentar
pada akun podcast YouTube ECOTON
Foundation untuk melakukan wawancara
online sesuai dengan subjek penelitian.
Hasilnya menunjukkan bahwa media
podcast memiliki kekuatan yang sangat
besar untuk memberikan informasi
kepada penontonnya melalui apa yang
mereka tayangkan.

Edukasi Isu Lingkungan Melalui
Podcast

Edukasi mengenai isu lingkungan melalui
podcast ini mengambil berbagai bentuk,
mulai dari diskusi mendalam tentang
kerusakan lingkungan sampai dengan
permasalahan sampah dan sungai. Akun

podcast ECOTON, sebagai studi kasus,
telah berhasil menarik perhatian
pendengar dengan menyajikan konten
yang informatif dan relevan.

Podcast ini mencakup topik-topik
seperti kerusakan lingkungan seperti
sampah, tercemarnya sungai, upaya
pelestarian, pengelolaan sampah, dan
banyak lagi. Melalui format audio dan
visual, penonton dapat merasakan
urgensi dan dampak langsung dari isu-isu
lingkungan ini, yang dapat merangsang
tindakan lebih lanjut. Dimana data diatas
menununjukkan bahwa 82,5% responden
mengatakan podcast ECOTON sangat
informatif dalam memberikan edukasi
mengenai isu lingkungan. Hasil penelitian
ini sama dengan hasil penelitian
Rachmawati (2019) yang mengatakan
bahwa mahasiswa cenderung
memperoleh pemahaman yang lebih
informatif dan mendalam ketika mereka
memanfaatkan materi pembelajaran
melalui podcast daripada hanya membaca
dari modul kuliah yang relevan. Sejalan
dengan penelitian Ahmed (2020)
menyatakan bahwa podcast adalah alat
pembelajaran yang invormatif dan
populer di kalangan pelajar EFL
Universitas Qassim Saudi Arabia.
Peningkatan Pengetahuan dan
Kesadaran
Peningkatan Pengetahuan dan Kesadaran
merujuk pada proses atau hasil dari upaya
yang dilakukan untuk memperluas atau
meningkatkan pemahaman seseorang
tentang suatu subjek atau isu tertentu.
Hasil survei yang dilakukan pada viewers
akun podcast ECOTON menunjukkan
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Sumber: Data Primer Diolah, (2023)
Gambar 3
Tindakan Responden setelah Menonton Podcast ECOTON

bahwa 72,5% dari 80 responden
mengalami peningkatan pengetahuan
mereka tentang isu lingkungan setelah
menonton tayangan podcast ECOTON. Ini
menggambarkan efektivitas edukasi
melalui media podcast dalam
menyampaikan informasi yang berarti
dan relevan. Selain itu, pendengar juga
mengatakan perubahan pada peningkatan
kesadaran mereka tentang isu-isu
lingkungan dan tindakan yang dapat
mereka ambil untuk mencegahnya. Hasil
penelitian ini sama dengan hasil penelitian
Budia et al., (2022) yang mengatakan
bahwa penerapan dan pengembangan
produk IMP (Islamic Milenial Podcast)
membawa manfaat signifikan sebagai alat
bantu dalam meningkatkan pemahaman
mahasiswa terhadap ilmu politik. Temuan
ini menegaskan bahwa IMP mampu
memberikan kontribusi yang berarti
dalam memperluas wawasan serta
mendalami aspek-aspek penting dalam
ranah ilmu politik bagi mahasiswa. Sejalan
dengan penelitian Jennah et al.,  (2022)
yang mengindikasikan bahwa
penggunaan video podcast sebagai alat
penyuluhan terbukti berhasil dalam
meningkatkan pemahaman mengenai
pemeliharaan kesehatan gigi bagi siswa
berusia 12-15 tahun di SMPN 16
Banjarmasin.

Pengambilan Tindakan Konkret
Responden

Pengambilan tindakan konkret merujuk
pada langkah-langkah nyata yang diambil
dalam rangka mencapai tujuan dalam
menyelesaikan suatu masalah. Dalam hal
ini responden memiliki kemampuan guna

belajar dari pengalaman dan bersedia
untuk mengubah arah tindakan yang
menjadilebih baik.

Berdasarkan data di atas
menunjukkan 98% responden telah
melakukan tindakan mencegah
pencemaran lingkungan, dengan
mengurangi pemakaian plastik sekali
pakai dan menggunakan produk ramah
lingkungan. Hasil penelitian ini sejalan
dengan hasil penelitian Agustiana (2022)
yang menyatakan bahwa penggunaan
model pembelajaran kooperatif tipe Index
Card Match (ICM) dengan bantuan media
podcast berpengaruh terhadap minat
dalam pengambilan tindakan pada sistem
pembelajar peserta didik pada mata
pelajaran IPA Biologi.

SIMPULAN

Edukasi melalui media podcast, seperti
yang terlihat dalam studi kasus pada
viewers dan komentar akun podcast
ECOTON, telah membuktikan diri sebagai
alat yang efektif dalam meningkatkan
pengetahuan dan kesadaran masyarakat
tentang isu lingkungan. hasil penelitian ini
menunjukan bahwa. Edukasi isu
lingkungan melalui podcast ECOTON
sangat informatif dalam memberikan
edukasi mengenai isu lingkungan,
meningkatkan pengetahuan penonton
mengenai isu lingkungan setelah
menonton tayangan podcast ECOTON
dan Podcast ECOTON berhasil
mempengaruhi tindakan pengambilan
keputusan penonton dalam melakukan
tindakan mencegah pencemaran
lingkungan, dengan mengurangi penggu-
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naan plastik sekali pakai dan
menggunakan produk ramah lingkungan.
Penting bagi penyedia podcast dan
produsen konten untuk terus
mengembangkan konten yang informatif
dan menarik dengan cara mengemas
kontent yang mudah dipahami dan selalu
update dengan trend yang sedang terjadi
sehingga dapat terus mendukung
perubahan positif dalam perlindungan
lingkungan kita. Edukasi melalui podcast
adalah alat yang dapat membantu untuk
bergerak menuju lingkungan yang lebih
baik.
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bahwa video podcast tersebut perlu untuk
dibagikan agar video podcast tersebut
dapat mengedukasi kepada masyarakat
tentang bergaya hidup ramah lingkungan
seperti mengurangi sampah di indonesia
guna melestarikan lingkungan supaya
terjaga dan tidak menimbulkan atau
merugikan masyarakat sekitar. Hal ini
membuktikan bahwa video podcast
ECOTON episode 5 mempunyai efek
behavioral dimana persepsi mahasiswa
melalui sikap dan tindakan untuk
membagikan video podcast ECOTON
kepada orang disekitar agar teredukasi
tentang permasalahan pada lingkungan.
Sama halnya dengan penelitian (Abdillah
& Fitriana, 2021) mahasiswa bisa
mengelolah informasi yang mereka terima
lalu mengubahnya menjadi pemikirran
yang positif dan adaptif sehingga mereka



	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7

